
【 場　所 】

【交通手段】グラウンド周辺駐輪可、有料駐車場有り

【参加費等】　

【参加資格】小学生女子児童（三鷹市外の在住・在学の方も参加できます！）

【参加申込・お問合せ】※雨天等中止は当日SMS等で午前7時頃ご連絡します。
　三鷹市ソフトボール連盟　普及指導部　矢野　進　☎ 090-2252-1576

　下記事項を ※①ショートメール　②電話　の何れかでお願いします。

参加者氏名：　　　　　 　　 学年：　　年　学校名：　 　　　　小学校　　　

保護者氏名：　　　　 　　 　　 電話：　　　　　（　　　　　）　　　　　　

メールアドレス（任意）：　　　　　　　　　　　　＠

グローブ　①レンタル希望（右利き、左利き）　②持参  ※何れかを選択

その他　何かご要望等あれば合わせてご連絡下さい。

　及び三鷹市スポーツ協会のＨＰ等に掲載させて頂く場合がございます。予めご了承下さい。 

※上記個人情報は、個人情報保護法を遵守し、利用目的以外の用途には使用致しません。

大沢総合グラウンド E面（練習場）　三鷹市大沢5-7-1

無料　※運動に適した服装で。適宜、帽子・補給水等を持参下さい。

　電話受付：平日は１２～１３時、１８時以降なら可 、休日は早朝～夜間迄可

《参加申込時の確認事項》

※講習会の状況を東京都への実施報告書掲載用に写真撮影をさせて頂きます。また、写真は次回の同教室用案内資料や三鷹市ソフトボール連盟

※受付業務はボランティアです。平日の日中は仕事で電話繋がり難く、出来ればショートメールでお願いします。休日はお電話でも構いません。

　

応募多数の場合は、三鷹市在住・在学の方を優先します。

  右記、連盟ホームページ（https://mitakasoft-softball.jp/） にも掲載   

　　午前の部：初心者向け（学年不問）9:00受付　9:10～12:00迄　※最初から午前・午後両方参加も可

参加時間：午前の部、午後の部 の別　　※両方の参加も可能

　★全日程に参加する必要は有りません！ 日程の一部のみ参加可、早退・遅刻もOKです！

はやいボールをうったり、なげたりできたら、かっこいいよね！
つづけたら、はしるのもはやくなるし、がんばる子になれるよ！

　★市内チームのご紹介や大会のご案内なども出来ます。

　　午後の部：野球やソフトボール等スポーツ経験者向け 13:00受付、13:10～16:30頃迄

　　途中から午前、午後通し参加も可。例：上記日程①、②は午前のみ、③から午後も参加

 【昨年の秋季教室の様子】

★令和６年度 ジュニア育成地域推進事業

まったくボールやバットをもったことがないこどもさん、かんげいします！

※改訂中：掲載内容が更新途中の場合が有ります。

【三鷹市ソフトボール連盟ホームページ】


